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Individualpsychologische Sandspiel-Therapie © 
 
Gruppen-Selbsterfahrung im Spiel  
 
in Kooperation mit dem Alfred Adler Institut München e.V.  
 

Ort:  

Alfred Adler Institut München e.V., Widenmayerstr. 17, 80538 München  

oder Albrechtstr. 47, 80636 München  

 

Inhalt: 

Sich von den Händen im Sand leiten und von Symbolfiguren inspirieren lassen, bringt innere Welten 
nach außen in den haltgebenden Sandkasten.  

In Resonanz mit unserem Sandbild eröffnet sich ein Zugang zum kollektiven Unbewussten mit seiner 
archetypischen Bildsprache und gefrorene Lebensbewegungen kommen ins Fließen. Wir erleben 
gemeinsam die Kraft der Symbole. 

 

Kosten:  

Pro Wochenende à 16 UE und pro Person 350 € bei einer Gruppengröße von 4 - 6 Personen 

Für jedes Wochenende werden Fortbildungspunkte (FE) bei der Psychotherapeutenkammer Bayern 
beantragt.  

 
Zeiten:  

Freitag: 19 – 21:15 Uhr  
Samstag: 9:30 – 16:30 Uhr  
Sonntag: 9:30 – 13:15 Uhr  
 
Termine:  

Nach Vereinbarung 

 

Anmeldung und Kontakt:  

Petra Neu  
Telefon: + 49 (0) 179 - 79 37 066 
Email: praxis@p-neu.de oder resonanz@petraneu.com                 Website: https://www.petraneu.com 
 


